
 

1. NOMBRE COMPLETO: GABRIELA EMILIA 

VERGARA CARPINTEIRO 

 

2. FECHA Y LUGAR DE NACIMIENTO: 27 DE 

FEBRERO DE 1976, CUAUTLA, MOR 

 

3. TIEMPO DE RESIDENCIA EN EL ESTADO: 

33 AÑOS 

 

4. GRADO MAXIMO DE ESTUDIOS 

COMPROBABLES:  INSTRUCTOR  

PROFESIONAL EN AEROBICS (CERTIFICADO)Y ENTRENADOR DE 

ACONDICIONAMIENTO FÍSICO (CERTIFICADO) 

 

5. CEDULA PROFESIONAL: N/A 

 

6. ESTUDIOS COMPLEMENTARIOS: YOGA, CICLE, BODY BALANCE, STEP, 

PILATES, KICK BOX, COMPOSICIÓN COORPORAL,ANTOPOMETRIA Y 

SOMATOTIPOS, FIT-DANCE, BARRA LIFT, SWISS BALL, CORE TREINING, 

POWER BOLL Y ZUMBA. 

 

7. SUELDO MENSUAL:  $ 7,990.00 

 

8. VIATICOS Y/ O PRESTACIONES MENSUALES:(GASTOS DE 

REPRESENTACION, VALES DE GASOLINA, ETC.) N/A 

 

9. NOMBRAMIENTO OFICIAL: DIRECTORA DE SALUD Y OPORTUNIDADES 

 

10. FECHA DE NOMBRAMIENTO: 01/NOV/2009 

 

11. ANTECEDENTES LABORALES: CUDEX GIM 8 AÑOS,  SPINN WORL 2 

AÑOS,  BLASTER, 1 AÑO, BATZOKY 6 AÑOS. 

 

12. FUNCIONES: 
 OBJETIVO: CREAR, CONCERBAR Y MEJORAR LAS CONDICIONES 

DESEABLES DE SALUD PARA TODA LA POBLACIÓN Y 
PROPORCIONAR EN EL INDIVIDUO LAS ACTITUDES, HÁBITOS, 
VALORES Y CONDUCTAS ADECUADAS PARA MOTIVAR SU 
PARTICIPACIÓN EN BENEFICIO DE LA SALUD INDIVIDUAL Y 
COLECTIVA. 

 LA PROMOCIÓN DE SALUD COMPRENDE: 

 I  EDUCACIÓN PARA LA SALUD. 

 II NUTRICIÓN 



 

 III CONTROL DE LOS EFECTOS NOCIVOS DEL AMBIENTE EN LA  
SALUD 

 IV SALUD OCUPACIONAL 

 V FOMENTO SANITARIO 

 TITULO SEPTIMO.  

 PROMOCIÓN DE LA SALUD 

 CAPÍTULO I 

 DISPOSICIONES COMUNES. 

 
13. COMISIONES: N/A 

 
14. BIENES A RESGUARDO: N/A. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


